
Департамент образования мэрии города Новосибирска 

Муниципальное казенное учреждение дополнительного 

профессионального образования 

 города Новосибирска 

«Городской центр образования и здоровья «Магистр» 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

городского методического объединения инструкторов по 

физической культуре дошкольных образовательных организаций 

 
Норма ГТО для дошкольников (1 ступень). Возрождение 

традиций. 

круглый стол 

 

 

 

Дата проведения:      30 ноября 2020 

Время проведения:   12:00 – 13:30 

Место проведения:   дистанционно на платформе Zoom 

 

 

 

 

 

 

 

Новосибирск 

2020 

Куратор ГМО: Пилевская Оксана Александровна, инструктор ФК МКУ 

ДПО "ГЦОиЗ "Магистр" 

Руководитель ГМО, модератор мероприятия: Гончарова Людмила 

Михайловна, инструктор по физической культуре МАДОУ д/с № 59 

 

открытие заседания городского методического объединения 

Пилевская Оксана Александровна, 
инструктор ФК МКУ ДПО "ГЦОиЗ "Магистр" 

приветственное слово 

Гончарова Людмила Михайловна, 

инструктор по физической культуре МАДОУ д/с №59 

 

Выступления: 

1. «Организация работы ДОУ по приобщению детей дошкольного 

возраста к Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу 

«Готов к труду и обороне». 

Гончарова Людмила Михайловна, 

инструктор по физической культуре МАДОУ д/с 59 

(Заельцовский район) 

2. «Комплекс ГТО как один из методов социализации детей старшего 

дошкольного возраста». 

Бердникова Виктория Сергеевна, 

инструктор по физической культуре МКДОУ д/с 281 

(Дзержинский район) 

3. "Создание оптимальных условий на занятиях по физической культуре 

для подготовки старших дошкольников к выполнению первой 

ступени спортивного комплекса ГТО в рамках ФГОС". 

Белянова Юлия Сергеевна, 

инструктор по физической культуре МКДОУ д/с № 74 

(Калининский район) 

4. «Организация выполнения нормативов ГТО в дошкольном 

образовательном учреждении».  

Шкурина Ольга Михайловна, 

инструктор по физической культуре МКДОУ д/с № 485 

(Кировский район) 

 

Обмен мнениями. Подведение итогов. 

 

Адрес: 630004 г. Новосибирск, ул. Шамшурина, 6 

Тел./ф. (383) 304-71-24 

Отдел ранней помощи: доп. 619 

E-mail: magistr@magistr54.ru 

Сайт: http://magistr54.ru 


