Костылева Анастасия Алексеевна,

МБОУ СОШ № 26

КЛАССНЫЙ ЧАС, 
ПОСВЯЩЕННЫЙ ПЕРВОМУ СЕНТЯБРЯ, 
ДЛЯ ПЯТИКЛАССНИКОВ
Цели: знакомство с одноклассниками и новыми правилами поведения (в связи с переходом из начального образовательного звена); создание благоприятной психологической атмосферы в классе; содействие адаптации обучающихся. 
Необходимое оборудование: листочки с нарисованным контуром человека, ручки или карандаши, ватман для размещения фигур, клей, оборудование для демонстрации слайдов с информацией.

Возрастная категория: 10-11 лет (5 класс).
Количество участников: 12-25 человек (зависит от уровня организованности участников и их мотивации).

Время: 45-60 минут.
1. Приветствие
Дорогие ребята! Вы теперь не малыши, теперь вас называют учащимися среднего звена, вы – пятиклассники, и дальше по школьной жизни мы пойдем с вами вместе. Я надеюсь, наш путь будет не извилистой тропинкой, а широкой ровной дорогой, по которой мы пойдем, взявшись за руки, помогая друг другу. Ведь, как и вы, я буду вместе с вами учиться чему-то новому, и для меня сегодня, как и для вас, очень волнительный день! Поздравляю вас с началом нового пути, с праздником 1 сентября!
2. Разминка
Давайте познакомимся и постараемся побольше узнать друг о друге. У вас на партах лежит белый лист бумаги, на котором нарисован контур человека. Давайте сделаем из него вот такого человечка (демонстрация). Для этого предлагаю не ножницами фигуру вырезать, а своими пальчиками. Это для каждого будет новый опыт, эксперимент. 

Теперь на груди фигуры напишите свое имя;

- в области живота – то, что вы любите кушать;
​в области головы - свое самое заветное желание;
​на правой руке напишите то, что вы любите делать больше всего;
​на левой руке напишите то, что не любите делать;
​на правой ноге напишите свои самые любимые предметы в школе;
​на левой ноге – свои увлечения.
Большое спасибо! А теперь каждый выходит к доске и перед тем как приклеить свою фигуру человека, по желанию расскажет, что он написал.  
Посмотрите на наш класс! Какие мы все разные, но одновременно у нас есть много общего, что нас объединяет! Ребята, а что нас объединяет? (ответы детей: одноклассники, люди…). Здорово!
Каждый из нас побольше узнал друг о друге. И теперь мы все вместе дружно будем идти к знаниям и целям!
Перед тем как мы с вами продолжим, предлагаю принять основные правила поведения, которые важно соблюдать всем для комфортного общения. 

3. Правила
1) Говорит тот, кто хочет, никого не принуждаем.
2) Говорим свое мнение только от себя, от первого лица.
3) Отвечаем на вопросы, предлагая в качестве участника только себя, а не соседа.
4) Поддерживаем друг друга, учимся чувствовать настроение собеседника.
5) Не критикуем, уважительно относимся к каждому.
4. Основная часть
На слайдах мы рассмотрим разные ситуации из жизни в школе и варианты ответов с выходами из ситуации. Ваша задача подумать о том, как вы поступите. И потом мы обсудим вместе, а как правильно нужно поступать.

Ситуация 1. Сережа опоздал на первый урок (по семейным обстоятельствам). В этот день расписание уроков для 5 класса изменилось из-за болезни учителя. Как Сереже найти свой класс?

Варианты ответов:
1) Позвонить родителям.
2) Пойти домой.
3) Обратиться к общественному воспитателю (дежурному администратору, охраннику).
4) Свой вариант.
Ситуация 2. В расписании уроков стоит физическая культура. Между Машей и Дашей возник спор. Маша утверждает, что можно в этот день прийти на уроки в спортивной форме. А Даша считает, что в спортивной форме на все уроки ходить нельзя. Кто из них прав? А может, правы обе девочки?

Варианты ответов:
1) Маша.
2) Даша.
3) Правы обе девочки.
4) Свой вариант. 
Ситуация 3. Во время урока дежурный администратор, войдя в класс, назвал фамилии детей, которые разбили стекло в коридоре во время перемены. Как дежурный администратор определил виновных?

Варианты ответов:
1)  Посмотрел камеру видеонаблюдения.
2)  Поговорил с дежурным учителем (или учеником) по этажу.
3) Рассказали учащиеся школы.
4) Свой вариант. 
Ситуация 4. Ване стало плохо на уроке, он обратился в медицинский кабинет, и медсестра отпустила его домой. Что дальше делать Ване?

Варианты ответов:
1) Одеться и идти домой.
2) Сообщить учителю-предметнику.
3) Сообщить классному руководителю;

4) Свой вариант.  
(Можно предложить ребятам придумать еще 1-2 ситуации, которые могут произойти в школе или классе, и обсудить, как нужно их решать).
5. Рефлексия
(Обсуждение с детьми или письменно с вариантами ответов)
	Какие у вас остались впечатления после классного часа?
	Подчеркни один вариант:

хорошие, нормальные, плохие

	Был ли классный час для вас интересен и познавателен?
	Подчеркни один вариант:

Да
Нет 

	Узнали ли вы что-то новое о своих одноклассниках?
	Подчеркни один вариант:

Да

Нет


6. Заключительная часть
Ребята, мы с вами здорово подискутировали, каждый из вас предлагал свой вариант действий и свою стратегию выхода из ситуаций. Вы молодцы!

Сегодня нам удалось с вами: 
· познакомиться и узнать друг друга с новой стороны; 
· рассмотреть разные проблемные ситуации, с которыми вы сможете столкнуться, но вы уже знаете, что вы с ними справитесь; что выход есть всегда из любой ситуации, главное помнить, что вы не одиноки и рядом есть люди, которые вам могут помочь. 
Спасибо за активное участие, до свидания!

