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ФГОС ДО 

Обеспечение психолого-
педагогической поддержки 
семьи и повышение 
компетентности родителей 
(законных представителей) в 
вопросах развития и 
образования, охраны и 
укрепления здоровья детей.
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Групповые формы работы с 
родителями 
Родительское собрание

Темы собраний
• «Адаптация к детскому саду»
• «Готовность ребенка к

школьному обучению. Что нужно
знать родителю?»,

• «Психологические особенности
развития детей в разном
возрасте»,

• «Агрессия в детском возрасте»

Игры
• «Снежный ком»
• «Передай клубок»



Родительское собрание



Групповые формы работы с родителями 

Родительский клуб
«Связующая нить»

Цель: создание условий для ознакомления родителей с жизнью 
детского сада, его традициями и особенностями. 
Задачи:
• выявить проблемы, волнующие родителей, ответить на 

интересующие их вопросы;
• организовать процесс взаимодействия родителей с педагогами и 

друг с другом;
• повысить уровень компетентности родителей в вопросах 

воспитания и развития дошкольников;
• повысить мотивацию к участию в жизни детского сада, 

применению полученной информации для развития и воспитания 
детей дома;

• повысить уровень профессионального мастерства педагогов в 
общении с родителями.



Родительский клуб
«Связующая нить»



Родительский клуб
«Связующая нить»

Темы тренингов
• «Какими бывают детско-родительские отношения»; 
• «Что такое активное слушание?»;
• «Я - родитель»;
• «Хочу обратно в детство!».

Метафорические карты
• «Я и все-все-все»;
• «Она»;
• «Дерево».

Книги
• Ю.Б. Гиппенрейтер. Общаться с ребенком. Как?
• Ю.Б. Гиппенрейтер. Продолжаем общаться с ребенком. Так? 
• Луговская А. , Кравцова М., Шевнина О.  Решебник для родителей.
• Оклендер В. Окна в мир ребенка.



Родительский клуб
«Связующая нить»



Групповые формы работы

• «Самый трудный родитель, 
самый легкий родитель»; 

• «Поговорите со мной»;
• «Того, кому доверяют, за 

руку не держат»;
• «Когда душа с душою 

говорит».



Педкейсы от воспитателей

«Мама девочки 4-х лет зачастую вечером приходит забирать ребенка в

19:30, объясняя воспитателю, что не успевает доехать с работы. На замечания

воспитателя мама реагирует гневно и с недовольством. Менять ничего не

собирается, мотивируя тем, что это работа воспитателя - сидеть с ее ребенком и

ждать, пока она не приедет с работы. Воспитатели не знают, что делать».

«Мама мальчика в одной группе слишком часто вмешивается в

соблюдение режима дня и педагогический процесс воспитателей. Она хочет

контролировать своего ребенка и педагогов, постоянно переживает за то, что ее

ребенка могут обидеть в группе, что он не поест и не уснет в тихий час.

Воспитатели как могут отвечают на ее вопросы и уверяют, что с ее ребенком

будет все хорошо. Мама не успокаивается».

«Мама девочки из старшей группы была недовольна тем, что ее ребенку

не дали слова на утреннике, считая, что воспитатели плохо оценивают ее

возможности. Педагоги объяснили, что ее девочка читала стихотворение на

прошлом празднике, сейчас дали возможность выступить другому ребенку.

Маму ответ не удовлетворил».



Индивидуальные консультации с родителями
Самые популярные причины обращения родителей к специалисту:

•проблемы адаптации ребенка к условиям детского сада;

• проблемы поведения (агрессивное поведение, капризы, упрямство);

• детские страхи;

• проблемы в развитии познавательных процессов (внимания, памяти, мышления
т.д.);

•внутрисемейные конфликты (ситуация развода родителей, конфликты между
бабушкой и родителями);

•нарушения речи у ребенка;

•консультации по результатам психодиагностики, мониторингов.
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4. Уточнение гипотезы

5. Договоренность 
на следующую 

встречу 
(заключение 
контракта).



Индивидуальные консультации с 
родителями с ОВЗ



Наглядно-информационные формы работы

• информационные консультации для родителей;
• памятки;

• буклеты.



Социальная сеть VK



Лайфхак от психолога



Благодарю за 
внимание!
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