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Муниципальное методическое объединение – ММО  

муниципального методического объединения – ММО педагогов-психологов 

секция педагогов-психологов ОУ 

ПЛАН РАБОТЫ 

на 2022/ 2023 учебный год 

Единая муниципальная методическая тема Формулировка темы будет позже 

Методическая тема ММО Стратегические цели и актуальные задачи обновления содержания деятельности педагогов-

психологов в современных условиях развития образования 

Цель деятельности ММО Содействие повышению психолого-педагогической компетентности педагогов-психологов 

общеобразовательных организаций в освоении нового содержания, технологий и методов психолого-

педагогической деятельности 

Задачи деятельности ММО  создать условия для профессионального роста и самореализации педагогов-психологов; 

 содействовать расширению у педагогов-психологов спектра представлений о различных формах, 

методах и технологиях работы со всеми субъектами образовательных отношений; 

 создать условия для профессиональной поддержки и помощи педагогам-психологам в реализации 

психолого-педагогического сопровождения по обновлённому ФГОС, функциональной грамотности; 

 содействовать развитию у педагогов-психологов способностей использовать приобретенные 

психологические знания и специальные умения; 

 пополнять единую методическую копилку инновационных психологических упражнений и техник. 

Ожидаемые результаты деятельности ММО  повышен уровень профессионального мастерства педагогов-психологов; 

 педагоги-психологи расширили спектр представлений о различных формах, методах и технологиях 

работы со всеми субъектами образовательных отношений; 

 педагоги-психологи получили профессиональную поддержку и помощь в реализации психолого-

педагогического сопровождения по обновлённому ФГОС, функциональной грамотности; 

 единая методическая копилка психологических упражнений и техник дополнена актуальным 

методическим материалом. 

УТВЕРЖДЁН 

на заседании  

муниципального методического объединения педагогов-психологов 

секция педагогов-психологов ОУ 

 «09» сентября 2022 г. 

протокол № 1-22/23 
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Содержание работы 

 
Подразделы  

содержания работы 

Наименование мероприятия 

(форма, тема мероприятия) 

Срок, место 

проведения 

Ответственные, 

участники 

Методический продукт Ожидаемые результаты 

реализации мероприятия 

1 2 3 4 5 6 

1. Организационная деятельность 

Заседания членов 

ММО 

 

Рассмотрение и утверждение плана работы 

на 2022-2023 учебный год 

09.09.2022 в 15.00 

МБОУ СОШ № 212 

Микрорайон 

Горский, 71 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО 

План работы на 2022-2023 

учебный год 

Рассмотрен и утвержден 

плана работы на 2022-2023 

учебный год 

Подведение итогов работы ММО за 2022-

2023 учебной  

Май 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО 

Анализ деятельности ММО 

за 2022-2023 учебный год 

Проанализирована 

деятельность ММО за 2022-

2023 уч. года, определены 

векторы работы на 2023-2024 

уч. год 

Координационные 

совещания членов 

ММО 

Анализ и представление результатов СПТ 

участникам образовательных отношений. 

Организация ПМО по результатам СПТ 

Январь 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО 

 Решены актуальные вопросы 

по сопровождению 

обучающихся ГПВ 

2. Информационно-аналитическая деятельность 

Изучение нормативно-

правовых документов, 

подготовка 

информационных и 

методических 

материалов, сбор 

данных/формирование 

баз данных, анализ 

результатов внешних 

оценочных процедур 

Изучение актуальных, обновлённых 

нормативно-правовых документов, 

регламентирующих деятельность по 

психолого-педагогическому сопровождению в 

ОО  

Своевременно при 

появлении 

соответствующей 

документации 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО 

Информационное письмо с 

обзором, комментариями и 

разъяснениями  

Педагоги-психологи 

осведомлены об изменениях в 

перечне, цели, содержания 

нормативно-правовых 

документов 

3. Система непрерывного повышения профессионального мастерства педагогических работников 

Развитие 

профессиональных 

компетенций 

педагогов-психологов 

Преемственность дошкольного и начального 

образования в рамках ФГОС 

Октябрь 2022 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО, ДОО 

 Повышен уровень 

профессиональной 

компетентности педагогов-

психологов по вопросам 

преемственность дошкольного 

и начального образования 
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Использование инструментов социальных 

сетей в работе службы психолого-

педагогического сопровождения 

Февраль 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО 

 Повышена способность 

педагогов-психологов решать 

разноплановые задачи в 

области использования 

информационно-

коммуникационных технологий 

 Личностный потенциал: педагогическое 

управление психологическими ресурсами 

(профессиональный антистресс) 

Апрель 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО 

 Повышена 

стрессоустойчивость 

педагогов-психологов 

Работа с 

начинающими 

педагогами-

психологами 

Школа молодого педагога-психолога в течение 2022-

2023 уч. года по 

отдельному 

графику 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

педагоги-психологи 

ОО, ДОО со 

стажем работы до 

3-х лет 

 Повысился уровень 

профессиональной адаптации, 

ориентации в 

профессиональном поле у 

начинающих педагогов-

психологов 

Методическая 

поддержка педагогов-

психологов из ОО с 

низкими 

результатами 

обучения и 

функционирующих в 

неблагоприятных 

социальных условиях 

ППк как форма взаимодействия 

руководящих, педагогических работников и 

родителей с целью создания оптимальных 

условий обучения, развития, социализации и 

адаптации обучающихся 

Май 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

из ОО низкими 

результатами 

обучения и 

функционирующих в 

неблагоприятных 

социальных условиях 

 Повышен уровень 

профессиональной 

компетентности педагогов-

психологов в вопросах 

организации деятельности 

ППк 

Обобщение и 

распространение 

успешных 

педагогических 

практик 

Обучение методам игротеки Октябрь 2022 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО 

 Повышена способность 

педагогов-психологов находить 

пути решения трудной 

ситуации, актуализировать 

ресурсное состояния 

Формирование личностных компетенций 

обучающихся как основы развития 

мотивированной личности «безопасного 

типа» в условиях образовательного 

пространства 

Ноябрь 2022 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО 
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Формы проявления буллинга в разные 

возрастные периоды. Причины, 

профилактика и коррекция 

Ноябрь 2022 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО 

 Повышен уровень педагогов-

психологов знаний в области 

технологии профилактики 

буллинга среди школьников 

Внедрение информационно-коммуникативных 

технологий в деятельность педагога-

психолога с целью оптимизации   

диагностической, коррекционно-развивающей 

работы 

Декабрь 2022 

МБОУ СОШ № 92 

Киевская 7 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО 

Электронный раздел с 

подборкой методических 

ресурсов 

Созданы условия для внедрения 

в образовательный процесс 

современных информационно-

коммуникативных технологий 

Особенности взаимодействия с родителями 

обучающихся в рамках дискуссионного клуба. 

Клуб умных родителей 

Декабрь 2022 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО 

 Повышена коммуникативная 

компетентность педагогов-

психологов в области 

взаимодействия с родителями 

обучающихся, умение 

корректно выносить сложную 

тему на обсуждение 

Педагогическая гостиная «Сложный 

разговор о простом: проблемы персональной 

безопасности младших школьников» 

Март 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО 

 Обобщён и распространён 

передовой профессиональный 

опыт 

Профилактика суицидального поведения 

обучающихся в практике работы педагога-

психолога 

Март 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО 

 Обобщён и распространён 

передовой профессиональный 

опыт 

Проектная технология как инструмент 

развития индивидуальных творческих 

способностей одарённых и 

высокомотивированных обучающихся 

Апрель 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО 

Электронный раздел с 

подборкой методических 

ресурсов 

Повышен уровень 

профессиональной 

компетентности педагогов-

психологов в вопросах работы 

с одарёнными и 

высокомотивированными 

обучающимися 
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Организация и 

проведение единого 

муниципального 

методического дня, 

недели  

     

Организация и 

проведение 

конкурсов, олимпиад  

     

Формирование и 

оценка 

функциональной 

грамотности у 

обучающихся  

Опыт развития и мониторинга по 

функциональной грамотности обучающихся 
Дата уточняется 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

специалист ГАУ 

ДПО НСО 

НИПкиПРО 

Методы для мониторинга 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Подобраны методы для 

мониторинга функциональной 

грамотности обучающихся  

4. Деятельность по обеспечению равного доступа к образованию всех обучающихся, по поддержке и развитию талантов, ранней профориентации обучающихся   

Организация и 

проведение единого 

муниципального дня, 

недели по предмету  

     

Организация и 

проведение 

конкурсов, олимпиад 

для 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

(кроме ВсОШ) 

Большая психологическая игра «Мои ресурсы» Ноябрь 2022 

МБОУ СОШ № 92 

Киевская 7 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО города 

 Повышен уровень soft skills 

обучающихся (социальных, 

интеллектуальных, волевых, 

лидерских компетенций) 

Участие школьников в олимпиадах и 

конкурсах по психологии, организуемых 

психологическим факультетом НГУ, МГУ 

им. М.В. Ломоносова и др. 

В течение учебного 

года, по графику 

организаторов 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО города 

 Повышен уровень 

осведомлённости обучающихся 

о психологии, как науке; 

выявлены одарённые и 

высокомотивированные 

обучающиеся 

Работа с детьми-

мигрантами по 

адаптации и 

интеграции в 

социокультурное 

пространство РФ 

Разработка и реализация программ адресной 

психологической помощи детям-мигрантам 

Март 2023 

МКУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» 

Д. Шамшурина, 6 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО города 

Электронный раздел с 

подборкой методических 

ресурсов по работе с 

детьми-мигрантами 

Повышен уровень 

профессиональной 

компетентности педагогов-

психологов по вопросам 

оказания адресной 

психологической помощи 

детям-мигрантам 

5. Взаимодействие с партнёрами 
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Организация и 

проведение 

методических 

мероприятий для 

педагогов совместно с 

учреждениями ВО, 

ДПО, издательствами, 

социальными 

партнёрами и т. п.  

Повышение уровня компетентности 

педагогов-психологов в вопросах 

профессионально-практической 

деятельности 

 

В течение учебного 

года по плану 

конференций и 

семинаров НГПУ, 

ГЦРО, ГорМО, 

НИПКиПРО, МКУ 

ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр», ОЦДиК 

Руководитель, 

куратор ММО; 

члены ММО, 

педагоги-психологи 

ОО города 

Электронный сборник 

статей 

Обобщён и распространён 

передовой профессиональный 

опыт 

 

 

 

 

 


