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Как психологу планировать работу в 
соответствии с введением новых 

федеральных программ?



В первую очередь ознакомиться с федеральными
документами (ФГОС, ФОП, ФАОП):

целями и задачами,
с целевыми ориентирами освоения программ по

возрастам и нозологиям,
с целевыми группами воспитанников, которым

педагог-психолог оказывает адресную
психологическую помощь.

Включить в план работы мероприятия по работе с
теми целевыми группами, которые есть в вашем ДОО.
Включить в ОП и АОП детского сада свою
коррекционную часть.











«ФОП ДО не определяет требования к
обязательной документации педагогов и
специалистов дошкольной образовательной
организации.

В настоящее время Минпросвещения России,
Минобрнауки России и Рособрнадзором решается
задача по снижению бюрократической нагрузки,
минимизации документальной нагрузки на
педагогов, в том числе, педагогов дошкольного
образования.» (цитата из ответов Министерства на
типовые вопросы)



Программа (ФАОП ДО) объемная, на что в первую очередь
необходимо обратить внимание педагогу-психологу:

- ознакомится с целями и задачами программы;
- ознакомится с целевыми ориентирами освоения программы по

тем нозологиям, с которыми вы работаете;
- ознакомится с описанием образовательной деятельности по

образовательным областям и по возрастам по тем нозологиям, с
которыми вы работаете (особенно нам важна информация по
областям "социально-коммуникативное" и "познавательное
развитие")

- подробно изучить раздел "Коррекционная работа" по тем
областям, по которым вы работаете.



СЛОЖНОСТИ (необходимость доработать!)

Например, описанию модулей образовательной деятельности в пяти
образовательных областях для детей с ЗПР отведено 62 страницы, а для
детей с РАС только 17 страниц.
Содержание коррекционной работы по всем нозологиям написано
сплошным текстом и только для детей с ЗПР оформлено в таблицу.
Технология психолого-психологического сопровождения семьи и ребенка в
процессе работы по образовательным областям описана только для детей с
нарушением зрения.
Осложняет работу с программой отсутствие содержания с указанием
страниц.





Психологическое сопровождение участников образовательного процесса в
ДОО предполагает:

- повышение уровня психологической компетентности всех взрослых,
взаимодействующих с ребенком, и включает в себя глубокие знания возрастных
особенностей и закономерностей развития детской психики, ориентированность на
первичность развития базовых познавательных процессов;

- принятие условности возрастных норм, индивидуальности и уникальности каждого
ребенка;

- умение распознавать «внешние сигналы» ребенка об утомлении, перевозбуждении,
потере интереса к делу, недомогании и др. и правильно их интерпретировать.

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-
психолога по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика, психокоррекция,
психологическое консультирование и поддержка ДОО в работе с обучающимися, родителями
воспитанников и педагогами ДОО.

Содержание программы реализуется с учетом возрастных особенностей
дошкольников и спецификой ДОО.





Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-
развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ в
социум.
Программа коррекционно-развивающей работы:
1. Является неотъемлемой частью адаптированной основной образовательной
программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ в условиях дошкольных
образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности.

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала.
3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и
дошкольного возраста с ОВЗ, удовлетворение которых открывает возможность общего
образования.
Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования
обучающихся раннего и дошкольного возраста с ОВЗ в условиях дошкольных
образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности.









https://xn--b1akt.xn--p1ai/npa/tip-npa/pps/mr-psy-oo/



https://minobr.nso.ru/page/4811



https://edu.ru/
https://edu.gov.ru/



https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040
d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/


Нормативно-правовая база:
Конвенция о правах ребенка
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (редакция от

29.12.2022 г.)
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 (редакция от 21.01.2019 г.)
Приказ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении порядка осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам
дошкольного образования» (изменения от 01.12.2022 г.)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 №
71847)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении
федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья"(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149)

Профессиональный стандарт «Педагог-психолог»(психолог в сфере образования)
Приказ МО РФ от 22.10.1999 г. №636 «Об утверждении положения о службе практической

психологии в системе МО РФ»
Распоряжение МП РФ от 28.12.2020 N Р-193 «Об утверждении методических рекомендаций по

системе функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях»



Направления работы педагога-психолога
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