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Участники муниципального Проекта

Общеобразовательные 
площадки



Основные направления Проекта

Программа «Развитие 
жизнеспособности 
обучающихся в 
общеобразовательных 
организациях города 
Новосибирска»

Комплекс мер по 
психолого-медико-
педагогической помощи 
субъектам 
образовательных 
отношений в 
посткризисный период в 
условиях 
общеобразовательных 
организаций

• Первичная и 
вторичная 
профилактика 
антивитального
поведения 
обучающихся

• Вторичная и 
третичная 
профилактика 
суицидального 
поведения 
обучающихся

https://magistr54.ru/wp-content/uploads/2024/01/kompleksnaja-model-
profilaktiki-krizisnyh-situacij-beljaeva-t.g..pdf
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Актуальность курса
Обусловлена необходимостью преодоления ряда объективных противоречий:

• между существенным ростом в последнее десятилетие кризисных ситуаций

в образовательной среде и недостаточной готовностью ОО к работе с

обучающимися, имеющими низкий уровень развития компонентов

жизнеспособности;

• между требованиями на уровне государственной образовательной политики

к организации эффективной деятельности по профилактике антивитального

поведения детей и подростков на уровне ОО и недостаточной

психологической и методической готовностью педагогов к работе с

обучающимися группы повышенного внимания;

• между требованиями ФГОС для разных уровней общего образования и

профессионального стандарта «Педагог» применять интерактивные

технологии в работе с обучающимися и недостаточным уровнем

профессиональной компетентности педагогов ОО в данной области.



Жизнеспособность – это интегральная характеристика
личности, позволяющей сопротивляться негативным
влияниям среды, эффективно преодолевать жизненные
трудности, трансформируя их в ситуации развития.

(С. В. Книжникова)



Общая информация о КПК

• Объем Программы курса: 36 часов.
Из них Программой предусмотрено 11 часов обучение в
интерактивном формате, 21 час – самостоятельной
работы и 4 часа – зачет.
• Формы обучения: очная, очно-заочная (с частичным

отрывом от работы), по индивидуальному учебному
плану.

Реализация Программы предусматривает проведение
промежуточной и итоговой аттестаций слушателей.
• Формы промежуточной аттестации: устный

опрос.
• Форма итоговой аттестации: разработка одного

интерактивного занятия по развитию
жизнеспособности обучающихся младшего
подросткового возраста (10-13 лет).



Удостоверение

Слушатели, успешно окончившие курсы, получат
удостоверение о повышении квалификации
установленного образца после 17 апреля 2024 года.



Расписание очных занятий
Понедельник

25.03.24
Вторник 26.03.24 Среда 27.03.24 Четверг 

28.03.24
Среда 

03.04.2024

с 10.00 
до 11.00

с 9.30 
до 13:00

с 9.30 
до 13:00

с 9.30 
до 12:00

с 9.30 
до 13:00

1. Организаци-
онные
вопросы. 
2. Знакомство.
3. Самостоя-
тельное 
изучение 
основной 
концепции 
Программы на 
сайте центра 
«Магистр».

1.Информационно-
диалогическая 
лекция о роли 
классного 
руководителя в ППС 
обучающихся ГПВ. 
2.Актуализация 
знаний основы
программы по 
развитию 
жизнеспособнос
ти обучающихся  и 
возрастных 
особенностей 
младшего 
подросткового 
возраста.
3. Практикум.

1.Информационно-
диалогическая 
лекция по 
интерактивным
методам обучения.
2. Практикум. 

1. Знакомство с 
методиками 
для 
проведения 
мониторинга 
эффективности 
реализации 
Программы по 
развитию 
жизнеспособ
ности
обучающихся. 
2. Практикум. 

1. Зачет в 
формате 
презентации 1 
занятия с 
обучающимися 
младшего 
подросткового 
возраста.

* В конце каждого очного занятия будет 

осуществляться анализ обратной связи участников КПК.
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Материалы для самостоятельного 
изучения

• Методические материалы муниципальной программы
развития жизнеспособности обучающихся в
общеобразовательных организациях г. Новосибирска:
https://magistr54.ru/otdel-krizisnoj-psihologii/kompleksnaja-
model-profilaktiki-krizisnyh-situacij/municipalnaja-programma-
formirovanija-zhiznesposobnosti-obuchajushhihsja-v-
obshheobrazovatelnyh-organizacijah/metodicheskie-materialy/

• Методические материалы для классных руководителей:
https://magistr54.ru/otdel-krizisnoj-psihologii/kompleksnaja-
model-profilaktiki-krizisnyh-situacij/municipalnaja-programma-
formirovanija-zhiznesposobnosti-obuchajushhihsja-v-
obshheobrazovatelnyh-organizacijah/materialy-dlja-
sostavlenija-programmy/

https://magistr54.ru/otdel-krizisnoj-psihologii/kompleksnaja-model-profilaktiki-krizisnyh-situacij/municipalnaja-programma-formirovanija-zhiznesposobnosti-obuchajushhihsja-v-obshheobrazovatelnyh-organizacijah/metodicheskie-materialy/
https://magistr54.ru/otdel-krizisnoj-psihologii/kompleksnaja-model-profilaktiki-krizisnyh-situacij/municipalnaja-programma-formirovanija-zhiznesposobnosti-obuchajushhihsja-v-obshheobrazovatelnyh-organizacijah/materialy-dlja-sostavlenija-programmy/


Итоговая аттестация
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Итоговая аттестация



Загрузка итоговой аттестационной 
работы до 5 апреля 2024



г. Новосибирск, ул. Д. Шамшурина, 6; каб. 15

+7 (383) 304-71-24 (доб. 616)

magistr@edu54.ru

https://magistr54.ru
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Знакомство
«Как если бы … – единая команда»
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