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Из анализа работы по Проекту:

Каждый год отмечается снижение обучающихся сриском суицидального поведения

Выявили тенденцию к увеличению числаобучающихся, имеющих высокий уровень развитиякомпонентов жизнеспособности.



Публикации «Городского центра образования и здоровья«Магистр»
Ознакомиться ссодержанием публикаций выможете на сайте ГЦОиЗ«Магистр»:



Комплексная модель профилактики кризисных ситуаций вмуниципальной системе образования города Новосибирска
На основании приказа департаментаобразования мэрии Новосибирска№0816-од от 16.08.2024 г.«О внедрении муниципального проекта«Комплексная модель профилактикикризисных ситуаций в муниципальнойсистеме образования города Новосибирска» вмуниципальные общеобразовательныеорганизации, подведомственныедепартаменту образования с 1 сентября 2024года Проект будут реализовать все школынашего города.



Комплексная модель профилактики кризисных ситуаций вмуниципальной системе образования города Новосибирска
§ Организационно-методическое сопровождение

§ Организация совместных мероприятий на муниципальном уровне для всех ОО

§ Организация и проведение методических мероприятий на районном уровне
Ресурсная школа

Школы, участвующие вКомплексной модели,находящиеся в одном районе г.Новосибирска с ресурсной ОО



Ресурсные школы:
Центральный округ: МАОУ «Гимназия № 13 имени Э.А.Быкова», МАОУ ЭКЛ, МБОУ Гимназия № 4,

МБОУ СОШ № 13
Калининский район:МАОУ СОШ № 78
Октябрьский район: МАОУ Гимназия № 11 «Гармония», МАОУ СОШ № 216, МБОУ СОШ № 167,

МБОУ СОШ № 186
Дзержинский район:МАОУ ЦО «Развитие»
Кировский район: МАОУ «Гимназия № 7 «Сибирская», МАОУ ЛИТ,МАОУ СОШ № 217,МБОУ СОШ

№ 49, МБОУ СОШ № 196.
Ленинский район:МАОУ «Вторая Новосибирская Гимназия», МАОУ СОШ № 215, МБОУ СОШ № 92
Первомайский район:МБОУ СОШ № 141
Советский район:МАОУ ЦО № 165 имени В.А. Бердышева, МБОУ СОШ № 112



Задача ресурсных школ:
- содействовать профессиональному развитию педагогов, педагогов-психологов образовательных организаций по вопросам профилактикикризисных ситуаций среди обучающихся;
- способствовать развитию сетевого и межведомственного взаимодействияобразовательных организаций в сфере работы с детьми и подросткамигруппы повышенного внимания;

систематизировать методические, практико-ориентированные материалы,технологии с целью обогащения и дальнейшего распространения опытапрофилактической, коррекционно-развивающей работы со всемисубъектами образовательных отношений.



Комплексная модель включает:



Анализ потенциальных факторов риска суицидального поведенияобучающихся

Это метод педагогическогонаблюдения, которое осуществляетклассный руководитель накаждого своего обучающегосяодин раз в четверть.



Градации риска суицидального поведения

Наличие одного и более потенциальныхфакторов риска со знаком «*» в группе«психологические факторы» указываетна потенциально высокий рисксуицидального поведениясуицидального поведения
Наличие одного и более потенциальныхфакторов риска из группы«психологические» совместно с одним иболее из групп факторов «социальные»,«семейные», «физические» такжеуказывают на потенциально высокийриск суицидального поведения

Наличие трех и более потенциальныхфакторов из групп «социальные»,«семейные», «физические»расцениваются какналичие потенциального рискасуицидального поведения..

Отсутствие выделенных признаков пофакторам риска говорит об отсутствиириска суицидального поведения.

Острый суицидальный
риск

определяется в том
случае, если были

отмечены такие факторы,
как мысли о суициде,

план суицида, наличие
попытки в анамнезе.



01 После анализа,классныйруководительпередает информациюпедагогу-психологу отех детях, кто по егонаблюдению попал вгруппу повышенноговнимания.

02 Педагог-психологпроводитуглубленнуюдиагностику с цельюподтверждения/опровержения рискааутодеструктивногоповедения.

Алгоритм работы с Анализом потенциальных факторов рискасуицидального поведения обучающихся

03 При подтверждении риска наобучающегося разрабатываетсякомплексный индивидуальныйплан психолого-педагогическогонаблюдения, которыйрассматривается и утверждаетсяна ППк и доводится до сведенияродителей/законныхпредставителей.



Обеспечение доступной психологической помощи семье идетям

Ленинский
Калининский

Центральный

В августе 2022 года открыт филиалотдела кризисной психологии центра«Магистр» по адресу: ул. Народная, 63
В августе 2023 года открытфилиал отдела кризиснойпсихологиипо адресу: ул. Титова, 44.



Документы, предоставляемые специалистамотдела кризисной психологии:
• - развернутая характеристика;
• - результаты углубленной психологической диагностики;
• - копия индивидуальной программы психолого-
педагогического сопровождения, отражающая динамику.

§ развернутая характеристика;
§ результаты углубленной психологической диагностики;

§ копия индивидуальной программы психолого-педагогического
сопровождения, отражающая динамику.

Документы, предоставляемые специалистам отделакризисной психологии:



Проводит углубленнуюдиагностику - Участвует в составлениикомплексного индивидуальногоплана психолого-педагогического сопровождения,реализует свою часть
При необходимостиинициирует (через ППк)обращение родителей/законныхпредставителей на получениеконсультации врача-психиатра

При необходимости составляетдокументы для других ведомств,осуществляет взаимодействие совсеми субъектамипрофилактики,привлечение соответствующихслужб для работы собучающимися
Участвуетв заседаниях психолого-педагогического консилиума информирует заместителядиректора о результатах работыс обучающимся и его родителями

Участие педагога-психолога в Анализе потенциальных факторов рискасуицидального поведения обучающихся
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4 годареализацииМодели

425обучающихсявыявленывпервые

724обучающимсябыларекомендованаконсультацияврача-психиатра

Анализ потенциальных факторов риска суицидального поведенияобучающихся

Анализ потенциальных факторов риска суицидального поведения обучающихсяпозволяет своевременно оказать помощь несовершеннолетнему и его семье внутри образовательнойорганизации и, при необходимости, рекомендовать родителям обратиться за консультацией к врачу-психиатру



Преимущества метода «Анализа потенциальных факторов риска суицидального поведения»:
Преимущества метода «Анализа потенциальных факторов риска суицидального поведения»:

1) позволяет охватить всех обучающихся в ОО с 4 по 11 классы;
2) достаточно информативен (позволяет проанализировать ключевые сферы жизни ребенка);
3) позволяет выявлять детей группы повышенного внимания;
4) легкий в применении и обработке;
5) имеет количественные показатели выявленных признаков риска;
6) способствует формированию единого подхода к выявлению основных маркеров риска среди

педагогического коллектива и родителей;
7) помогает выстроить индивидуальный план сопровождения каждого обучающегося с учетом

выявленных признаков риска;
8) является «отправной точкой» для определения алгоритмов действий педагогов в кризисных

ситуациях разной степени выраженности;
9) позволяет отследить общую динамику по ОО в количественных показателях и использовать это

как доказательную базу эффективности профилактической деятельности в ОО.
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