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Комплексная модель профилактики кризисных ситуаций в 

муниципальной системе образования города Новосибирска

На основании приказа департамента 

образования мэрии Новосибирска 

№0816-од от 16.08.2024 г. 

«О внедрении муниципального проекта 

«Комплексная модель профилактики 

кризисных ситуаций в муниципальной 

системе образования города Новосибирска» в 

муниципальные общеобразовательные 

организации, подведомственные 

департаменту образования с 1 сентября 2024 

года Проект будут реализовать все школы 

нашего города.



Комплексная модель включает:

Развитие жизнеспособности обучающихся в общеобразовательных 

организациях города Новосибирска

Анализ потенциальных факторов риска суицидального поведения

Создание психологически безопасной образовательной среды в 
образовательных организациях, реализующих программы 

дошкольного образования (с 01.09.2022)



Анализ потенциальных факторов риска суицидального поведения 

обучающихся

Это метод педагогического 

наблюдения, которое осуществляет 

классный руководитель на 

каждого своего обучающегося 

один раз в четверть.



Градации риска суицидального поведения

Наличие одного и более потенциальных 

факторов риска со знаком «*» в группе 

«психологические факторы» указывает 

на потенциально высокий риск 

суицидального поведения  

суицидального поведения  

Наличие одного и более потенциальных 

факторов риска из группы 

«психологические» совместно с одним и 

более из групп факторов «социальные», 

«семейные», «физические» также 

указывают на потенциально высокий 

риск суицидального поведения  

Наличие трех и более потенциальных 

факторов из групп «социальные», 

«семейные», «физические» 

расцениваются как

наличие потенциального риска 

суицидального поведения.

. 

Отсутствие выделенных признаков по 

факторам риска говорит об отсутствии 

риска суицидального поведения.

Острый суицидальный 

риск 

определяется в том 

случае, если были 

отмечены такие факторы, 

как мысли о суициде, 

план суицида, наличие 

попытки в анамнезе. 



01 После анализа, 

классный 

руководитель 

передает информацию 

педагогу-психологу о 

тех детях, кто по его 

наблюдению попал в 

группу повышенного 

внимания.

02 Педагог-психолог 

проводит 

углубленную 

диагностику с целью 

подтверждения/опров

ержения риска 

аутодеструктивного

поведения.

Алгоритм работы с Анализом потенциальных факторов риска 

суицидального поведения обучающихся

03 При подтверждении риска на 

обучающегося разрабатывается 

комплексный индивидуальный 

план психолого-педагогического 

наблюдения, который 

рассматривается и утверждается 

на ППк и доводится до сведения 

родителей/законных 

представителей.



Обеспечение доступной психологической помощи семье и 
детям

Ленинский

Калининский

Центральный

В августе 2022 года  открыт филиал 

отдела кризисной психологии центра 

«Магистр» по адресу: ул. Народная, 63

В августе 2023 года открыт филиал 

отдела кризисной психологии 

по адресу: ул. Титова, 44. 



Документы, предоставляемые специалистам 
отдела кризисной психологии:

• - развернутая характеристика;

• - результаты углубленной психологической диагностики;

• - копия индивидуальной программы психолого-

педагогического сопровождения, отражающая динамику.

 развернутая характеристика;

 результаты углубленной психологической диагностики;

 копия индивидуальной программы психолого-педагогического

сопровождения, отражающая динамику.

Документы, предоставляемые специалистам отдела 

кризисной психологии:



Проводит углубленную 

диагностику

- Участвует в составлении 

комплексного индивидуального 

плана психолого-педагогического 

сопровождения, реализует свою 

часть  

При необходимости 

инициирует (через ППк) 

обращение родителей/законных 

представителей на получение 

консультации врача-психиатра

При необходимости составляет 

документы для других ведомств, 

осуществляет взаимодействие со 

всеми субъектами 

профилактики, 

привлечение соответствующих 

служб для работы с 

обучающимися

Участвует 

в заседаниях психолого- информирует заместителя 

Участие педагога-психолога в Анализе потенциальных факторов риска 

суицидального поведения обучающихся
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Преимущества метода «Анализа потенциальных факторов риска суицидального поведения»:

Преимущества метода «Анализа потенциальных факторов риска суицидального поведения»:

1) позволяет охватить всех обучающихся в ОО с 4 по 11 классы;

2) достаточно информативен (позволяет проанализировать ключевые сферы жизни ребенка);

3) позволяет выявлять детей группы повышенного внимания;

4) легкий в применении и обработке;

5) имеет количественные показатели выявленных признаков риска;

6) способствует формированию единого подхода к выявлению основных маркеров риска среди

педагогического коллектива и родителей;

7) помогает выстроить индивидуальный план сопровождения каждого обучающегося с учетом

выявленных признаков риска;

8) является «отправной точкой» для определения алгоритмов действий педагогов в кризисных

ситуациях разной степени выраженности;

9) позволяет отследить общую динамику по ОО в количественных показателях и использовать это

как доказательную базу эффективности профилактической деятельности в ОО.
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