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 Консультирование по вопросу «Создание предпосылок читательской грамотности в 
условиях семейного воспитания с учетом возрастных особенностей дошкольников»

- общие рекомендации по приобщению детей к чтению (личный пример, традиции семейного чтения, отношение к 
книге)

- рекомендации по созданию детской домашней библиотеки (книги для детей 2,3,4,5,6,7 лет) 
- рекомендации КАК читать (ориентация на возрастные особенности развития детского восприятия) 

Приёмы формирования предпосылок читательской грамотности в 
работе педагога-психолога ДОУ с родителями

 Создание картотеки произведений, способствующих эмоционально-личностному
развитию дошкольников

- произведения о взаимоотношениях, дружбе, нравственных категориях (добро, зло)
- произведения о чувствах, эмоциях
- произведения о школе
- психотерапевтические сказки и рассказы
- художественное слово к режимным моментам (утро/вечер/прием пищи/сборы на прогулку)

 Организация и проведение мероприятий
- тематические акции (флешмоб, челлендж)
- тематические конкурсы
- организация мини-музеев, проектная деятельность
- выставки рисунков/продуктов детско-родительского творчества, книг



 Консультирование по вопросу «Создание предпосылок читательской грамотности в 
условиях детского сада с учетом возрастных особенностей дошкольников»

- общие рекомендации по приобщению детей к чтению (личный пример, традиции группового чтения, отношение к 
книге)

- рекомендации по созданию книжного уголка (центра детской книги), экспертиза условий
- рекомендации КАК читать (ориентация на возрастные особенности развития детского восприятия) 

Приёмы формирования предпосылок читательской грамотности в 
работе педагога-психолога ДОУ с педагогами

 Создание картотеки произведений, способствующих эмоционально-личностному
развитию дошкольников

- произведения о взаимоотношениях, дружбе, нравственных категориях (добро, зло), формирующие инклюзивную
культуру

- произведения о чувствах, эмоциях
- произведения о школе
- психотерапевтические сказки и рассказы
- художественное слово к режимным моментам (утро/вечер/прием пищи/сборы на прогулку)
- тексты для релаксации

 Организация и проведение мероприятий
- тематические акции (флешмоб, челлендж)
- тематические конкурсы
- организация мини-музеев, проектная деятельность, книгоиздательская деятельность
- выставки рисунков/продуктов детско-родительского творчества, книг



 Рекомендации по индивидуализации образования воспитанников с учетом 
индивидуальных особенностей (по результатам диагностики)

- подготовка индивидуальных/общих рекомендаций
- расширение педагогического инструментария (вооружение приемами развития и совершенствования ВПФ,

совершенствование регулятивных функций

Приёмы формирования предпосылок читательской грамотности в 
работе педагога-психолога ДОУ с педагогами

 Рекомендации по развитию умения «слушать» и «слышать»
- подготовка индивидуальных/общих рекомендаций
- расширение педагогического инструментария (вооружение приемами развития регулятивной сферы)



Какие трудности испытывают первоклассники при освоении программы первого 
класса чаще всего?

Оформление задач  
Не приучены  сидеть  и слушать непрерывно 10 минут . Не дослушивают вопрос, выкрикивают ответ, переспрашивают-

отсутствие внимания.
Плохо развиты мелкие мышцы руки, не слышат учителя, невнимательны, маленький  словарный запас, плохое 

ориентирование в тетради. 
Слабое развитие мыслительный деятельности 

Письмо, ориентация на листе, организация рабочего места, рассуждения (особенно цепочки), концентрация внимания, 
логопедия

Трудности в освоении нового материала, расторможенность, новые режимные условия, первые неудачи в учёбе. 
Не слышат учителя, отвлекаются.

Плохая память, трудности с письмом и чтением,  несформированность учебной мотивации и пространственных 
представлений, сложности с вниманием, не умеют слушать учителя, всё время в разговорах на уроках.

не умеют слушать, слабо развита мелкая моторика
Не слышит учителя. ...

Плохо понимает скрытый смысл текста, с трудом решает задачи. ...
Ходит по классу во время урока; сидит под партой, кривляется и т. ...

Ребенок, сидя за партой, не удерживает рабочую позу; сидит за партой в вычурной позе.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА
учителей начальных классов



РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА
учителей начальных классов

разработать и реализовать проект
«Создание в ДОУ психолого-педагогических условий для 

совершенствования регулятивной функции у дошкольников как 
основы становления произвольности поведения»

???



 Коррекционно-развивающая работа
- игры и упражнения для слухового восприятия 
- игры и упражнения на развитие фонематического восприятия
- игры и упражнения для развития внимания (зрительного, слухового) и всех его свойств (устойчивость, концентрация, 

переключаемостью, распределение, объем)
- игры и упражнения для развития памяти
- игры и упражнения для развития мышления
- игры и упражнения для развития воображения
- игры и упражнения для развития регулятивного-компонента деятельности
- игры и упражнения на закрепление образа букв

Приёмы формирования предпосылок читательской грамотности в 
работе педагога-психолога ДОУ с детьми

 Использование художественного слова, как инструмента развития дошкольника
- произведения о взаимоотношениях, дружбе, нравственных категориях (добро, зло), формирующие инклюзивную

культуру
- произведения о чувствах, эмоциях, о школе
- психотерапевтические сказки и рассказы
- художественное слово к режимным моментам (утро/вечер/прием пищи/сборы на прогулку)
- считалки, загадки, поговорки, фольклор, устное народное творчество

 Организация и проведение мероприятий
- тематические развлечения - театрализация - книгоиздательская деятельность
- тематические викторины - посещение библиотек (экскурсии на тематические программы, в школу)
- просмотр диафильмов - …



 Коррекционно-развивающая работа
- игры и упражнения для слухового восприятия 
- игры и упражнения на развитие фонематического восприятия
- игры и упражнения для развития внимания (зрительного, слухового) и всех его свойств (устойчивость, концентрация, 

переключаемостью, распределение, объем)
- игры и упражнения для развития памяти
- игры и упражнения для развития мышления
- игры и упражнения для развития воображения
- игры и упражнения для развития регулятивного-компонента деятельности
- игры и упражнения на закрепление образа букв

Приёмы формирования предпосылок читательской грамотности в 
работе педагога-психолога ДОУ с детьми

Поиск и обновление дидактических материалов









[Набор 1 - Сказки] Кубики историй.pdf Nabor_2_-_Supergeroi_Kubiki_istoriy.pdf

https://vk.com/doc180126904_678117368?hash=n4ng5qmCupiigSH5ld6Y8iKIFQHD2xN3aPGB4ul1ZYw&dl=Bs5PLbGPVaxBmqoHB5xZwCw4tX8n79T7bQ0CCdyHlsk








































Книгоиздательская деятельность: 
«Колыбельные нашей группы»

«Потешки-успокоюшки»
«Ой ты, котенька-коток»

«…»

Конкурс рисунков 
«Баюшки-баю»

«Идет коза-рогатая»
«…»

Детско-родительские проекты: 
«Мини-музей «Кот-баюн»

«Тайная опора»

Педагогический проект: 
«Материнский фольклор, как средство смягчения адаптации»

«…»





Совместная реализация с воспитателем
Чтение + деятельность Вдохновиться идеей

Презентация PowerPoint

https://events.prosv.ru/uploads/2021/11/additions/fus4MZZOgmfTVyzmlmsiqBU9lr2nxvpVA15FhvVS.pdf




Произведения детской 
художественной литературы о 

жизни школьников

Цикл рассказов «Витя Малеев в школе и дома» Н.Носов,
"Филиппок" Л.Н. Толстой,
"Как ёжик Буль боялся идти в школу" О. Авдеева,
"Сказка про ослика или о том как полезно ходить в школу". Братья Гримм,

«Тетрадки под дождём», В. Голявкин,
«Не везёт», В. Голявкин,
«Вот что интересно», В. Голявкин,
«В шкафу», В. Голявкин,
«Как Маше подарили будильник», Л. Каминский,
«Первый урок», А.Барто,
«По дороге в класс», А.Барто,
«В школу», А.Барто,
«Прыгающий домик», М.С. Пляцковский,
«Что любит Мишка», В.Ю. Драгунский,
«Главные реки», В.Ю. Драгунский,
«Клякса», Н. Носов,
«Надо иметь чувство юмора», В. Драгунский,
«Может нуль не виноват», И.Токмакова,
«Мы уже в школе», В.Сутеев,
«Федина задача», Н. Носов,
«Совесть», А.П. Гайдар,
«Про то, для кого Вовка учится», В.Голявкин,

«Корюшкин. Не выдуманные истории», В.Зеленин,
«Как Алешке учиться надоело», С.А. Баруздин





6 ВИДОВ КАРТОЧЕК – 6 ТИПОВ ЗАДАНИЙ
Общим в заданиях является то, что ребенку нужно придумать и дать 

ответ, который не вписывается в социальные нормы, является "не-правильным".
Например, на карточках из серии "неправильная школа" мы можем встретить описание примерно такой 
ситуации: "Учительница вызвала Катю к доске, а Катя...". Ребенку нужно придумать какое-нибудь ужасно-
невозможное с точки зрения норм поведения в школе развитие ситуации. Например, "А Катя топнула ногой 
и закричала: "А вот и не пойду!".

При работе с карточками из других серий у ребенка есть возможность 
обсудить различные поступки, свои домашние дела, придумать смешные и 
нелепые небылицы, поспорить с "правильными" утверждениями (например, о 
том что "хорошие дети никогда не злятся на учителя").

В чем психологический механизм действия такой игры? В ее ходе дети 
получают шанс в игровой форме нарушить правила, что позволяет снизить 
напряжение, выразить тревогу и негативные чувства в адрес взрослых.

Это полезно не только для "послушных" детей, но и "нарушителей", 
потому что здесь они действуют наперекор правилам с разрешения взрослого, 
что позволяет снизить привлекательность деструктивного поведения за счет 
того, что оно перестает быть протестным.

Кроме того, у таких детей обычно накапливается огромное количество 
тревоги и гнева в адрес самих правил и запретов, а также в адрес 
транслирующих их взрослых. А игра помогает "спустить пар", выразить чувства 
безопасным способом, что часто способствует улучшению реального 
поведения".

Румянцева П.В.
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